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Sintesi delle principali modifiche

SOSTANZE E METODI SEMPRE VIETATI (IN E FUORI COMPETIZONE)

S1. Steroidi Anabolizzanti

o | paragrafi esplicativi 4 e 5 di questa sezione sono stati modificati e resi
piu chiari.

S5. Diuretici

e Per maggiore chiarezza la frase introduttiva ed il primo paragrafo sono
stati modificati.

M2. Manipolazione chimica e fisica

e La parola “acuto” é& stata stralciata dal paragrafo sulle infusioni
intravenose in quanto l'uso legittimo di questo metodo a scopi medici
deve rimanere a discrezione del medico curante.

SOSTANZE E METODI PROIBITI DURANTE LE COMPETIZIONI

S6. Stimolanti

o |l testo di questa sezione & stato modificato per definire in maniera piu
chiara che I'utilizzo di stimolanti & proibito. A tal riguardo si dichiara
quanto segue: Tutte le sostanze stimolanti (inclusi gli isomeri ottici (D- &
L-)) sono proibite ad eccezione dei derivati dell'imidazolo per uso topico
e le sostanze stimolanti incluse nel programma di monitoraggio 2007.
Viene inoltre fornita una lista non esaustiva di esempi. Nell’'ultimo
paragrafo, aggiunto alla fine di questa sezione, &€ ammessa la possibilita
che le sostanze stimolanti non incluse tra gli esempi possano in alcuni
casi essere considerate come sostanze specifiche: Una sostanza
stimolante non espressamente menzionata tra gli esempi di questa
sezione va considerata come una sostanza specifica soltanto nel caso in
cui sia possibile dimostrare che la sostanza potrebbe comportare una



violazione non intenzionale delle normative antidoping a causa della sua
disponibilita generale nei medicinali o che difficlmente pud essere
utilizzata con successo come sostanza dopante.

Benzylpiperazine, gia considerata come sostanza proibita, & stata
aggiunta alla lista di esempi.

Tuaminoheptano, un alfa-agonista, utilizzato in alcuni paesi per il
trattamento delle congestioni nasali &€ stato aggiunto alla lista delle
sostanze stimolanti. Questa sostanza € anche inclusa nella lista delle

sostanze specifiche.

4-Phenylpiracetam, il nome chimico del carphedon é stato aggiunto allo
scopo di chiarire le cose.

E stato aggiunto un chiarimento sulla possibilita di utilizzo dei derivati
dell'imidazolo.

S9. Glucocorticosteroidi

E stata aggiunta una serie di esempi per quanto riguarda le possibilita di
somministrazione dei glucocorticosteroidi per offrire indicazioni piu
specifiche relativamente alle applicazioni TUE e ATUE.

SOSTANZE PROIBITE IN SPORT PARTICOLARI

P1. Alcool

Su richiesta del WCBS, il biliardo e stato rimosso dalla sezione.

E stato chiarito che i limiti che comportano violazione della normative
antidoping corrispondono ai valori ematici.

P2. Beta-Bloccanti

Su richiesta della FIDE, gli scacchi sono stati rimossi dalla sezione.

SOSTANZE SPECIFICHE

E stato chiarito che il beta-2-agonista salbutamolo per inalazione non &
una sostanza specificaa a livelli urinari superiori a 1000 ng/mL.

La sostanza stimolante tuaminoheptano (sezione S6) € aggiunta alla lista
di sostanze specifiche.



e |1l paragrafo in cui vengono elencate le sostanze stimolanti &€ stato
modificato per chiarire la situazione in relazione alla modifiche apportate
al testo della sezione S6.
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