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A: 
FEDERAZIONI AFFILIATE ALLA UEFA 
(All’attenzione del Presidente e del 
Segretario Generale) 
 
CLUB PARTECIPANTI ALLE 
COMPETIZIONI UEFA 
 
Suo riferimento Sua lettera del Nostro riferimento Data 
            CDAD/vou 11.07.2005 

 

 

EDUCAZIONE E PREVENZIONE CONTRO IL DOPING 

Egregio Sig o Egregia Sig.ra  

E’ fondamentale che tutti i giocatori che partecipano alle competizioni UEFA, i loro medici 
sociali, allenatori e dirigenti capiscano che cos’è il doping e quali sono le loro responsabilità. 
Tutti dovrebbero ricevere informazioni e materiale completi per evitare possibili violazioni 
della normativa antidoping e per rispettare i regolamenti e le procedure previste. 
 
A tale scopo il Panel Antidoping della UEFA ha intrapreso i seguenti passi: 
 

• Produzione di un opuscolo per mettere in guardia i giocatori contro i rischi ed i pericoli 
del doping. I testi saranno disponibili in sette lingue: inglese, francese, tedesco, 
spagnolo, italiano, portoghese e russo.  

• Sviluppo di un’apposita sezione antidoping del sito web della UEFA www.uefa.com 
contenente informazioni utili ed accessibile 24 ore al giorno. 

• Creazione di un indirizzo di posta elettronica dedicato per inviare domande relative ai 
temi della lotta contro il doping:            anti-doping@uefa.ch 

• Organizzazione di sessioni educative e di prevenzione in occasione delle fasi finali 
delle competizioni UEFA. Il primo evento di questo tipo si è svolto nel luglio 2005 
durante il Campionato Europeo UEFA Under 19 in Irlanda del Nord. 

 
L’opuscolo affronta i temi più importanti relativi alla lotta contro il doping su cui i giocatori 
dovrebbero essere informati. Lo stile utilizzato è diretto e comprensibile a tutti. 
 
Tuttavia, per garantire un processo di diffusione e distribuzione efficace, andrebbe chiesto ai 
medici sociali di organizzare una sessione sulla lotta contro il doping con tutti i giocatori, 
allenatori e dirigenti della squadra. 
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A tal scopo, chiediamo cortesemente alle federazioni affiliate ed ai club che partecipano alle 
competizioni UEFA di porre questa lettera circolare – e, se del caso, le lettere circolari 
precedentemente redatte e poste in allegato N. 23/2005 (regolamento antidoping 2005 della 
UEFA) e N. 44/2005 (requisiti speciali per i controlli antidoping che riguardano i minori) – 
all’attenzione dei loro medici sociali e di fornirgli un numero adeguato di opuscoli antidoping. 
  
Se i vostri medici sociali hanno delle domande concernenti i temi antidoping o se avete 
bisogno di altri opuscoli antidoping, non esitate a contattare Caroline Thom 
(Caroline.Thom@uefa.ch) o Marc Vouillamoz (Marc.Vouillamoz@uefa.ch) presso l’Unità 
Antidoping della UEFA. 
 
 
Distinti saluti, 
 
U E F A  

 
Lars-Christer Olsson 
Direttore Generale 
 
 
 
 
In allegato 
- 320 opscoli per federazione (8 squadre, 40 opuscoli a squadra) 
- 40 opuscoli per club 
 
 
 
 
cc (con documenti in allegato) 
- Comitato Esecutivo della UEFA 
- Panel Antidoping della UEFA 
- Commissione Medica della UEFA 
- Membri europei del Comitato Esecutivo della FIFA 
- FIFA, Zurigo 
- Leghe e Panel FIFPro 
 
 


